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        將臨期 

愛德服務串串環 

對象：小一至小四 

 目的：鼓勵兒童以愛德服務迎接救主耶穌的降臨。 

 

導言 

我們生活上有很多不同的等待，例如等待生日的派對，等待朋友的到訪，等待演出

的機會等；然而，在這之先我們得需作出準備，例如邀請朋友出席生日的派對，預備食

物為朋友的到訪，努力練習為演奏一曲等；否則，等待就失去意義，甚至等待過後而大

感失望。 

將臨期是一個等待的時期，是聖誕前的一個準備時期。將臨期提醒我們耶穌基督到

來的三重意義：(1) 慶祝過去耶穌基督二千多年前降生於白冷的事蹟；(2) 耶穌親臨於每

次感恩祭的聖體聖事中；(3) 展望世界終結時，耶穌的到來。因此，將臨期非只是為了慶

祝聖誕活動而準備，而是準備自己的心來迎接救主耶穌基督的再來。 

 導師可透過以下的愛德服務串串環活動，來激發兒童以愛德的服務來等待主耶穌的

來臨。耶穌說：「凡你們對我這些最小兄弟中的一個所做的，就是對我做的」(瑪 25:40)。 

 

愛德服務串串環 

鼓勵兒童利用紙條，寫上禱文或善行，一個扣一個連在一起用作聖誕樹

的裝飾。 

(1) 為每兒童準備最少四條紙條，三條紫色 (用於將臨期的首主日、第

二、第四主日)，一條粉紅色 (用於將臨期第三主日)。 

(2) 邀請兒童寫上他在將臨期中為他人祈禱的禱文 (例如：為無家可歸的

人祈禱、為生病的親人祈禱、為戰爭中的兒童祈禱)；或繪上為他人

服務的行動 (例如：幫助老師擦黑版、幫助母親做家務、主動餵飼家

中寵物等)，如因紙條太窄，可改用星形圖案。  

(3) 最後，可用膠水把紙條一圈扣一圈，串串相連起來，成為奉獻給小耶

穌的愛德行動，裝飾堂區或學校聖誕樹的飾物；而小星則作吊飾用。 


