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聖 母 瑪 利 亞 ─ ─ 基 督 徒 的 典 範  
 

 教 會 從 一 開 始 就 奉 聖 母 瑪 利 亞 為 每 個 基 督 徒 的 典 範 ， 尤 其 在 今 日 這 個 充

滿 紛 爭 和 容 易 令 人 迷 失 方 向 的 時 代 ， 我 們 更 要 默 想 聖 母 的 芳 表 。 在 聖 母 月 中

特 別 熱 心 恭 敬 聖 母 ， 祈 求 她 的 幫 助 我 們 承 行 天 主 的 旨 意 ， 作 出 正 確 的 抉 擇 。  

（ 一 ）  面 對 抉 擇  

當 天 使 報 喜 時，瑪 利 亞 被 天 主 邀 請 去 參 與 人 類 救 恩 歷 史 中 最 偉 大 的 工

程 ─ ─ 天 主 聖 子 降 生 成 人 的 奧 蹟 。 在 這 過 程 中 ， 天 主 也 要 謙 遜 地 等 待 瑪 利 亞

的 抉 擇 ， 是 否 願 意 與 合 作 ， 才 能 開 展 這 項 「 救 贖 」 的 工 程 。  
 瑪 利 亞 雖 然 已 有 自 己 的 理 想，就 是 要 作 一 個 童 貞 女，終 生 待 奉 天 主 。

她 對 天 使 的 說 話 ， 也 不 大 明 白 ， 不 過 ， 她 沒 有 要 求 清 楚 知 道 怎 樣 能 成 事 ， 只

是 懷 著 信 心 ， 毫 不 猶 疑 地 將 自 己 完 全 交 在 天 主 的 手 中 ． 讓 祂 自 由 去 完 成 祂 的

工 程 。 瑪 利 亞 明 白 她 自 己 的 價 值 是 建 基 於 天 主 的 救 贖 工 程 ， 而 她 的 抉 定 將 會

為 世 界 帶 來 天 主 的 救 恩 。  
    作 為 現 代 的 基 督 徒 ， 我 們 都 要 有 心 理 準 備 ， 在 生 命 中 要 作 出 很 多 重

要 的 抉 擇 。 在 面 對 一 切 的 挑 戰 時 ， 我 們 要 學 習 聖 母 瑪 利 亞 ， 清 楚 自 己 的 身 份

和 價 值 ， 與 及 天 主 所 賦 予 的 恩 賜 ， 才 不 致 隨 波 逐 流 ， 迷 失 了 方 向 。  
  如 果 ， 我 們 作 抉 擇 時 ， 能 學 習 聖 母 的 榜 樣 ， 承 行 天 主 的 旨 意 ， 明 白  

是 天 主 邀 請 我 們 在 基 督 第 二 次 來 臨 前 ， 參 與 建 設 天 主 的 國 度 。 那 麼 ， 無 論 怎

樣 困 難 ， 我 們 也 無 需 懼 怕 。  
（ 二 ）  終 身 大 事  

  現 代 人 生 活 中 感 到 許 多 的 焦 慮 ， 其 中 最 大 的 就 是 自 己 的 終 身 大 事 。  

在 瑪 利 亞 的 時 代 的 少 女 ， 由 於 都 渴 望 能 成 為 「 默 西 亞 」 母 親 ， 所 以 ， 沒 有 人

會 選 擇 作 貞 女 的 ， 但 瑪 利 亞 謙 遜 地 ， 選 擇 將 自 己 奉 獻 給 天 主 。 而 天 主 卻 邀 請

她 作 聖 子 的 母 親 ， 瑪 利 亞 願 意 遵 照 天 主 的 意 思 ， 改 變 自 己 的 抉 擇 。  
  我 們 基 督 徒 能 否 學 習 聖 母 的 榜 樣，以 天 主 的 意 願 為 依 歸。在 祈 禱 中 ， 

在 聖 神 的 光 照 下 ， 以 及 聆 聽 神 師 的 指 導 ， 去 尋 求 和 跟 隨 天 主 的 召 叫 去 決 定 終

身 呢 ? 

（ 三 ）  誠 悅 事 主  

瑪 利 亞 對 天 主 的 服 從 ， 並 非 是 盲 目 的 服 從 ， 她 會 向 天 使 說 ：「 我 不 認  

識 男 人 」（ 路 1:34）， 這 事 怎 樣 能 成 呢 ？ 當 她 知 道 是 靠 天 主 的 能 力 時 ， 她 便 悅

誠 地 服 從 。  
   基 督 徒 對 於 信 仰，也 應 學 習 聖 母 瑪 利 亞 這 樣 的 服 從。天 主 所 要 的 ，  

不 是 宗 教 狂 熱 ， 或 者 是 盲 從 附 和 。 祂 要 我 們 不 論 在 思 想 和 行 為 上 ， 或 是 與 祂

的 關 係 上 ， 都 是 經 過 理 智 的 抉 擇 。  

（ 四 ）  社 會 意 識  

今 天，教 會 在 世 界 的 使 命，是 分 擔 人 們 的 痛 苦 和 憂 慮，促 進 人 類 的 平

等 、 自 由 ， 以 及 世 界 和 平 。 聖 母 瑪 利 亞 是 上 主 的 貧 窮 者 中 的 一 份 子 ， 她 勇 敢

和 堅 強 地 面 對 貧 窮 、 痛 苦 和 迫 害 。 當 她 知 道 她 的 表 姊 依 撒 伯 爾 年 老 懷 胎 時 ，

便 立 刻 趕 去 幫 忙 她。在 迦 納 婚 筵 中，當 她 發 現 主 人 將 會 因 缺 酒 而 感 到 尷 尬 時 ，

便 主 動 為 主 人 請 求 耶 穌 為 他 解 決 困 難 。 在 耶 穌 升 天 後 ， 聖 母 瑪 利 亞 陪 伴 著 十

一 位 宗 徒 ， 在 最 後 晚 餐 廳 中 ， 等 待 聖 神 降 臨 。  

  今 天 ， 教 會 的 使 命 就 是 延 續 基 督 降 生 的 奧 蹟 ， 進 入 世 界 與 人 同 行 。  

在 聖 母 瑪 利 亞 的 身 上 ， 我 們 都 發 現 到 這 些 特 質 ， 因 此 ， 我 們 要 學 習 聖 母 的 德

表 ， 成 為 別 人 的 同 行 者 ， 將 信 心 ， 愛 心 和 希 望 帶 給 這 個 世 界 。  


